Mediadaten 2011

Bodensee - Dher:chwa'.

Gesundheit fB:

Ihr regionales WuhHuhImurnal M

Gesundheit
Tuttlinger
Gesundheitstage

Fitness
Lauffieber in
Bad Waldsee

Wohlbefinden
Thermalbidder und ihre
heilende Wirkung

Gesundheit - Fitness - Wohlbefinden




02

Das Magazin fiir die Region Bodensee,
Oberschwaben und Allgau widmet sich seit
uber finf Jahren Themen aus den Bereichen
Gesundheit, Fitness und Wohlbefinden.

,Gesundheit aktiv” bietet Lesens- und Wis-
senswertes fiir Koérper, Geist und Seele und
nimmt unsere LeserINNEN mit auf eine infor-
mative Reise durch unsere Gesundheitsregion.
Durch  Neuigkeiten, Beitrdge zu aktuellen
Themen und interessanten Fachgesprachen
mit kompetenten Ansprechpartnern, genieft
»Gesundheit aktiv” in der Region eine hohe
Aufmerksamkeit.

Die aktuelle Ausgabe
des Magazins finden
Sie auf unserer Hom-
page www.schwae-
bische.de unter der

Rubrik Medienhaus/
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"Gesundheit aktiv" erscheint alle zwei Mo-
nate mit einer Auflage von iber 35.000
Exemplaren.

Die Verteilung erfolgt zielgruppengerecht an
Arztpraxen, Apotheken und Krankenhauser
sowie an weiteren ausgewahlten gesund-
heitsaffinen Auslagestellen — wie z. B. Fitness-
Studios, Reformh&user etc.
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Stellen Sie Ihr Team vor! Das Wichtigste, was ein
Patient seinem Arzt und dessen Team schenken
kann, ist Vertrauen. Nutzen Sie daher die Chan-
ce sich unseren Lesern - ganz personlich - in
Form eines vorzustellen!
Unsere Redaktion unterstiitzt Sie gerne in der
Umsetzung Ihrer Ideen und Wiinsche. Gemein-
sam gestalten wir ein Portrat, welches lhre Vor-
zlige und Leistungen optimal wiederspiegelt.

Gehen Sie ins Detail und zeigen Sie Ihre Starke!
Beraten Sie unsere LeserINNEN in Fitness- und
Gesundheitsfragen mit Hilfe eines eigenen
. lhre Fachkompetenz macht Sie zum
Experten und schafft Vertrauen und Bindung!

1/1 Seite: GP 2.224 Euro / DP 1.890 Euro

Sie wollen lieber auf lhre Produkte
und Angebote aufmerksam machen?
Auch hierfiir haben wir ein ideales
Format entwickelt, den
( . Mit Hilfe eines Bildes
und einer kurzen (Artikel-)Beschreibung
setzen wir lhr Produkt perfekt in Szene.
Damit unsere Leser wissen, wo Sie die
Ware erwerben konnen, vervollstandigen
wir den Tipp mit Ihren Kontakt-
daten. Die Gestaltung des Tipps
durch unsere Grafik ist kostenfrei.

1/6 Seite: GP 453 / DP 385 Euro
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1/1 Seite 1/2 Seite quer ~ 1/2 Seite hoch ~ 1/3 Seite quer ~ 1/3 Seite hoch ~ 1/4 Seite Eck 1/6 Seite hoch
Anschnitt 210x297 mm  210x 145mm  105x297 mm  210x 99 mm 72 x 297 mm
Satzspiegel 184 x 257 mm 184 x 129 mm 88x 257 mm 184 x 82 mm 58 x 257 mm 88x129mm  58x 129 mm

Preise in Euro  GP* DP* Beilagen GP* DP*
Umschlagseiten Beilagen gesteckt
Uz, u4 2.588 2.200 bis 20g/ 1.000 Ex. 82 70
U3 2.446 2.079
. je weitere 5g/ 1.000 Ex. 12 10
Doppelseite
BXH420x297 mm  3.176 2.700 Beilagen geklebt
bis 20g/ 1.000 Ex. 147 125
1/1 Seite 2.224 1.890
Die Beilage wird auf eine 1/1 Anzeigenseite geklebt,
1/2 Seite 1.112 945 diese muss mitbelegt werden und ist mit 50% rabattiert.
1/3 Seite 838 712 je weitere 5g/ 1.000 Ex. 17,50 15
1/4 Seite 547 465 . .
Verbreitungsgebiet
1/6 Seite 442 375
Bodensee
Oberschwaben utm @

Magazin-Format (DIN A4) 210 x 297 mm (Anschnitt) Allgau

Satzspiegel 184 x 257 mm

Nachlasse

Mal-/Mengenstaffel

5% ab 2 Anzeigen
7,5% ab 3 Anzeigen
10% ab 4 Anzeigen
15% ab 6 Anzeigen
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Alle Preise verstehen sich zzgl. der gesetzlichen MwSt.

Es gelten die Allgemeinen Geschaftsbedingungen
*GP: Grundpreis fiir Werbeagenturen; DP: Direktpreis



Erscheinungstermin: 28. Februar, 28. April, 23. Juni, 11. August, 20. Oktober, 15. Dezember
Anzeigenschluss ist immer der Montag drei Wochen vor dem Erscheinungtermin.

Anlieferung:
per E-Mail anzeigen-mv@schwaebische-zeitung.de (Bitte geben Sie im Betreff , Gesundheit aktiv” an)
per Datentrager (Post) SV Magazin-Verlag GmbH & Co. KG

"Gesundheit aktiv"
Rudolf-Roth-StraBe 18
88299 Leutkirch

Technische Hinweise:

Es werden folgende Dateiformate verarbeitet: PDF, EPS, TIF, JPG.

Bei offenen Daten (InDesign, QuarkXpress) sollten alle Bilddateien sowie Schriften und sonstige Zuspieler
(z.B. Logos) vollstandig und in der richtigen Auflésung (Bilder 300 dpi) mitgeliefert werden.

Anzeigen im Anschnitt sind mit 3 mm Beschnitt anliefern.

Netto nach Erhalt der Rechnung.
Bankverbindung BW-Bank, Kontonummer 4 543 659, BLZ 600 501 01

SV Magazin-Verlag GmbH & Co. KG
Rudolf-Roth-Strale 18
88299 Leutkirch

Geschaftsflhrer: Alexander Schraut

Fiir weitere Informationen stehen wir Ihnen gerne zur Verfiigung.
Rufen Sie uns an!

Stefanie Kling

Tel. 0756180 749

Fax 07561 809 803,
s.kling@schwaebische-zeitung.de





